    

Het Verbeeld atelier is een plek om lekker even bij te komen van al het harde werken aan schoolse opdrachten.
In het verbeeldatelier mag je lekker chillen en luisteren naar een bijzonder verhaal. 

Daarna mag je dit zelf gaan verbeelden!
Door het te tekenen of krijten maar ook door het zelf uit te beelden, hoe leuk is dat.

Er kan gewerkt worden met thema’s maar dit mag ook vrij gelaten worden. Vaak gebruiken we zintuigen, emoties maar ook seizoenen of iets wat actueel is kan ingezet worden.

Het is fijn om verschillende disciplines af te wisselen. Dus niet alleen mindfulness maar ook gek doen in toneelspelletjes, iets mee naar huis nemen wat je zelf gekleid of gemaakt heb, daar zijn kinderen dol op.

Aangepast aan de leeftijd. Bij mooi weer misschien wel lekker buiten. Ik probeer in te voelen waar de behoefte van de kinderen liggen. Rust of juist energie kwijt raken.

Alles of nou ja, veel kan in het “verbeeld atelier”.


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	









